
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
An unsere Helfer und Spender    München, 27.10.2023 
 
Liebe Freunde und Förderer 
unserer Ukraine-Hilfe! 
 
 
Nächster Hilfstransport in die Ukraine am 18. November 2023 
 
Zusammen mit dem ukrainischen Pfadfinderbund werden wir wieder einen Lkw in das Gebiet Turka, 
Chodoriw und Rivne schicken. Von dort werden unsere Partnerorganisationen die Hilfsgüter nach unse-
ren Vorgaben verteilen und auch in den Osten der Ukraine weiterleiten.  
 
Die Sachspendenannahme ist am  
 
Samstag, 18. November 2023, von 10 bis 15 Uhr 
 
In der Bertha-Kipfmüller-Straße (Große Halle im Süden des ehemaligen Bahn-
Ausbesserungswerkes in Neuaubing), 81249 München 
 
Wir brauchen: Haltbare Lebensmittel, Rollstühle, Gehhilfen, Kinderwagen, Handtücher, 
Bettwäsche, Zudecken, Schlafsäcke, Waschpulver, Hygieneartikel, Windeln verschie-
dener Größe, Winterkleidung, winterfeste Schuhe und Stiefel, Matratzen und Geldspen-
den.  
 
Bitte die Sachspenden getrennt nach Schuhen, Kleidung, Hygieneartikel und Lebens-
mittel in einem festen Karton anliefern.  
 
Für diese und künftige Aktionen suchen wir Helfer für das Beladen des Lkw, für Wiegearbeiten, Markie-
ren und Erfassen der Hilfsgüter, Besorgung von Brotzeiten für die Helfer und einen Stapelfahrer/in mit 
Schein. 
 
Wenn Sie eine Mail-Adresse haben oder diese sich geändert hat, dann teilen Sie uns dies doch bitte 
mit. Wir können Porto-Kosten sparen, wenn wir Ihnen die Mitteilungen per Mail schicken können. Auch 
Adressänderungen sollten Sie uns mitteilen, denn über unseren Infobrief erfahren wir nicht, wenn die 
Post unzustellbar ist.  
 
Mit freundlichen Grüßen, 
 

  
 
Auf der Rückseite ist der Lageplan für die Paketannahme 
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Adresse für die Paketannahme: Bertha-Kipfmüller-Straße, 81249 München  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Frau Hanna Senkiv, Kinderärztin am Zentralen Stadtkrankenhaus in Turka, wendet 
sich an uns und bittet um Hilfe. 
 
Deutschland, München "Aktivhilfe für die Ukraine" 
Liebe deutsche Freunde, Senkiv Hanna, Kinderärztin am Zentralen Stadtkrankenhaus 
Turkiv, wendet sich an Sie mit der Bitte um Ihre Hilfe: 
 
Fiebersenkende Mittel (Ibuprofen, Paracetamol) für Kinder; Antibiotika, Antihistaminika,  
Antiemetika (Ondansetron), Verbände, intravenöse Katheter (26G violett), Spritzen, 
Heftpflaster, Spatel, Scheren, Einweghandschuhe s-m, Glukose 5%, Kochsalzlösungen,  
Möbel (Tische, Stühle, Schränke), Wickeltisch, Stative zum Abtropfen, Windeln der Größen 
4-5, Vernebler, Pulsoximeter für Kinder, berührungsloses Thermometer, Kissen für 
Erwachsene und Kinder, Laken für Kinder und Erwachsene, Kopfkissenbezüge für Kinder, 
Bügeleisen, Wasserkocher, Taschenlampen. 
 
 

 
Krankenzimmer im Kinderkrankenhaus 
der Stadt Turka. 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
27.10.2023 

 
Liebe Freunde und Förderer 
unserer Ukraine-Hilfe! 
 
 
Sammelaktion von Weihnachtspäckchen für Kinder in der Ukraine  
 
 
In der Ukraine wird das orthodoxe Weihnachtsfest nicht am 6. Januar, sondern wie bei uns am 
24. Dezember gefeiert. Deshalb startet unsere Weihnachtspäckchenaktion früher. 
 
Wir wollen wieder zusammen mit dem Plast – Ukrainischer Pfadfinderbund e. V. als Initiator zu 
Weihnachten eine kleine Freude bereiten, wie auch schon in den Jahren zuvor den 
krebskranken Kindern, Waisen, behinderten Kindern und Kindergärten in ländlichen 
Gegenden. 
Jeden Tag hören und lesen wir von den Kriegshandlungen und Kämpfen in der Ukraine.  
Dass daran besonders die unschuldigen Kinder zu leiden haben, die mit Gewalt, Zerstörung, 
Verlusten und Entwurzelung konfrontiert werden, hört und sieht man in den Nachrichten 
selten. 
 
Bitte helfen Sie uns, in diesen schwierigen Zeiten so vielen bedürftigen Kindern wie nur 
möglich mit Ihren Weihnachtspäckchen diese Freude zu bereiten! 
Die Sammelaktionen der Päckchen finden am 11.11. 2023 von 12:00 bis 15:00 Uhr  
und am 18.11.2023 von 10:00 bis 15:00 Uhr statt.  
Die Päckchenannahme ist wieder in der Bertha-Kipfmüller-Straße (Große Halle im Süden 
des ehemaligen Bahn-Ausbesserungswerkes in Neuaubing), 81249 München 
Wenn Sie sich an der Aktion beteiligen können, würden wir auch die Päckchen abholen, davon 
Fotos machen und die örtliche Presse informieren. 
 
Für Ihre Unterstützung wären wir Ihnen sehr dankbar! Über Einzelheiten stehe ich Ihnen gerne 
jederzeit zur Verfügung. 
 
Mit freundlichen Grüßen 

  
 
Auf der Rückseite: Vorschlag für den Inhalt eines Päckchens. Das Päckchen sollte nicht 
größer sein als 39 x 26 x 20 cm. 
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Weihnachtspäckchen 2023 
(Der Inhalt sollte möglichst gleich sein) 

• 1 P. Müsli 
• 1 P. Müsliriegel 
• 2 Röhrchen Vitamin Brausetabletten 
• 1 P. Kakaopulver (z. Bsp. Kaba oder Nesquik) 
• 1 Glas Nutella (o. Ä.) 
• 1 P. Früchtetee 
• 1 P. Lebkuchen 
• 1 P. „Prinzenrolle" o. Ä. 
• 2 Tafeln Schokolade 
• 1 Beutel Bonbons oder Gummibärli 
• 1 P. Spaghetti 
• 2 Dosen Ölsardinen 
• 1 Tube Zahnpasta 
• 1 Doppelpack Zahnbürsten 
• 1 Shampoo 
• 1 Seife oder Flüssigseife 
• 1 Körpercreme 
• 1 P. Farb- oder Filzstifte 
• 1 Kuscheltier oder anderes kleines Spielzeug 

und einen lieben Gruß auf einer Postkarte 

Bitte die Pakete (ungefähre Größe 39x26x20 cm) gut zukleben, in 
Geschenkpapier einwickeln und mit einem deutlichen „P" (=Markierung für 

Lebensmittel) kennzeichnen!!! 
Vielen Dank! 


