
 

 

 

 
 
 
 

 

Seit über 30 Jahre humanitäre Hilfe für die Ukraine  
 
 
An unsere Helfer und Spender     München, 29.08.2025 
 
Liebe Freunde und Förderer 
unserer Ukraine-Hilfe! 
 
 
 
 
Neuer Hilfstransport in die Ukraine am 27. September 2025 
 
Zusammen mit dem ukrainischen Pfadfinderbund werden wir wieder einen Lkw in das Gebiet Turka und Rivne 
schicken. Von dort werden unsere Partnerorganisationen die Hilfsgüter nach unseren Vorgaben verteilen und 
auch in den Osten der Ukraine weiterleiten.  
 
Die Sachspendenannahme ist am  
Samstag, 27. September 2025, von 10 bis 15 Uhr 
In der Bertha-Kipfmüller-Str. 43 (Triebwerk Industriehalle), 
Große Halle im Süden des ehemaligen Bahn-Ausbesserungswerkes in Neuaubing), 81249 München 
 
Wir nehmen diesmal überwiegend Winterkleidung und -Schuhe für Kinder und Erwachsene ent-
gegen. Bitte in einem Zustand, wie Sie sie selbst noch tragen würden, Schuhe sollten geputzt 
sein.: Auch Rollatoren, Rollstühle (auch elektrisch), Gehhilfen, Kinderwagen sollten in einem 
Zustand sein, dass man diese mit gutem Gewissen weitergeben kann. Das war bei den letzten 
Transporten nicht immer der Fall. 
Wir brauchen außerdem dringend Handtücher, Bettwäsche, Zudecken, Schlafsäcke, Waschpul-
ver, Hygieneartikel, Windeln verschiedener Größe, Matratzen, Kerzen, Taschenlampen, medizi-
nische Hilfsmittel (Tourniquets, Verbandsmaterial und vieles mehr), haltbare Lebensmittel und 
Geldspenden. Eine Bedarfsliste liegt dieser Mitteilung bei. 
 
Bitte die Sachspenden in einem festen Karton anliefern. Bei den letzten Aktionen hat sich her-
ausgestellt, dass uns die Erfassung der Sachspenden sehr hilft, wenn Schuhe, Wäsche, Klei-
dung, Hygieneartikel und Lebensmittel jeweils getrennt im Karton angeliefert werden und das 
Gewicht auf dem Karton steht. 
 
Für diese und künftige Aktionen suchen wir Helfer für das Sortieren, Verpacken, für Wiegearbeiten, Markieren 
und Erfassen der Hilfsgüter, Beladen des Lkw. 
 
Wenn Sie eine Mail-Adresse haben oder diese sich geändert hat, dann teilen Sie uns dies doch bitte mit. So kön-
nen wir Porto-Kosten sparen, wenn wir Ihnen die Mitteilungen per Mail schicken können. Auch Adressänderun-
gen sollten Sie uns bitte mitteilen, denn über unseren Infobrief erfahren wir nicht, wenn die Post unzustellbar ist.  
 
Mit freundlichen Grüßen, 
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Bedarfsliste „Humanitäre Hilfe für die Ukraine“ 
Bitte die Sachspenden in einem festen Kartons anliefern. 

 

Hygieneartikel / Kennzeichnung auf Karton: „Hygieneartikel“ 
 Seifenstücke oder Flüssigseife, Duschgels, Shampoos, Kernseife, 
 Bodylotion, Deoroller (keine Sprays), Cremes, Feuchttücher, Wattepads 
 Damenhygiene (Binden, Tampons, Slipeinlagen) 
 Handtücher (neu oder gereinigt), Zahnpasta und Zahnbürsten (für Kinder und 

Erwachsene), Taschentücher, Windeln für Kinder (Gr. 4,5,6,7) und Erwachsene (Gr. L, XL) 
 Waschmittel, Waschpulver, Ohrstöpsel, Einwegrasierer, Rasierschaum- oder Gel 
 Wasseraufbereitungstabletten 

 
Medizinische Artikel / Kennzeichnung auf Karton: „Medizinische Hilfsmittel“ 

 Tourniquets, Hämostatische (blutstillende) Schwämme, Verbandsmaterial, Pflaster 
 Wundversorgung und Antiseptika, Desinfektionsmittel/ -tücher, Wundsalben 
 Einweghandschuhe (s-m), Augentropfen, Elastisches Verbandsmaterial 
 Fiebersenkende Medikamente für Kinder, Fieberthermometer 
 Schmerzmittel (Tabletten und Salben) Aktivkohle, Mittel gegen Durchfall  
 Beruhigungsmittel, Antihistaminika, Blutstillende Medikamente   
 Blutdruckmessgeräte, gut erhaltene Rollstühle, Rollatoren, Toilettenstühle 

 
Lebensmittel / Kennzeichnung auf Karton: „Lebensmittel“ 

 Verschiedene Konserven (Fisch oder Fleisch), Müsli- und Fruchtriegel 
 Instantsuppen, 5-Minuten-Terrinen, Fertiggerichte in Dosen, Nudeln, Reis 
 Kartoffelpüree, Salz, Zucker, Tee (Beutel), löslicher Kaffee 
 Kinder- und Babynahrung (Brei, Frucht- und Gemüsepüree)  
 Süßigkeiten wie Schokolade und Gummibärchen (möglichst laktosefrei) 

 
Winterbekleidung für Kinder und Erwachsene/ Kennzeichnung auf Karton: 
„Kleidung“ 

 Warme Pullis, Mützen, Handschuhe, Socken (gerne selbst gestrickt) 
 Anoraks, Winterjacken- und Hosen, Warme Unterwäsche 

 
Winterfeste Schuhe für Kinder und Erwachsene / Kennzeichnung auf Karton: 
„Schuhe“ 
 
Warme Decken und Schlafsäcke für Kinder und Erwachsene (neu oder gereinigt) 
können auch getrennt in Säcken angeliefert werden. 
Kennzeichnung der Säcke: jeweils „Decken“ oder „Schlafsäcke“ 
Weiteres / Kennzeichnung auf Karton: „Bettwäsche“ 

 Bettwäsche und Bettlaken (neu oder gereinigt), Kissen 
 Isomatten, Matratzen (gereinigte), Feldbetten 
 Bälle (verschiedene), Kindersportschuhe und -bekleidung 
 Rucksäcke (60-100 L) Zelte oder Pavillons 
 Kerzen (können auch Reste sein), Taschenlampen und Scheinwerfer  
 Geschirr (keine Gläser, da zerbrechlich) 
 Batterien (AA, AAA), Powerbanks 

 



Bilder zu unserem Hilfstransport im Januar 2025 
 

 

 

Unsere Helfer beim Verpacken der Spenden, versandfertig auf Paletten stapeln und beim Beladen des Lkw. 

Die Generatoren wurden in Riwne 
an die Drohnenabteilung über-
geben und in den Osten weiterge-
geben. 

Verteilung der Hilfen bei der Organisation in Turka 



 
 
Liebe Freunde der Ukrainehilfe, 
 
unser letzter Hilfstransport in die Ukraine im Januar/Februar 2025 verlief reibungslos. Der 
Empfang der Hilfsgüter wurde von unseren Partnerorganisationen in Riwne und Turka 
bestätigt verteilt und weitergegeben. Dankesbriefe von Empfänger unserer Hilfe wurden uns 
zugeschickt.  
 
Sehr dankbar war man über die Lieferung der Stromgeneratoren und der Gummistiefel. 
Diese wollen wir auch beim nächsten Transport mitschicken. Die Firma Böttcher AG hat 
eine große Auswahl an Gummistiefel. Sie können uns auch dafür Geld spenden und wir 
machen eine Sammelbestellung. Dringend werden wieder Tourniquets (Abbindesysteme) 
benötigt. Ansonsten wird alles gebraucht, was Wärme bringt. 
 
Wir bedanken uns recht herzlich bei allen Spendern und Helfer, die mitgeholfen haben, den 
Hilfstransport zu ermöglichen. 
 
Unsere nächste Sammelaktion, gemeinsame mit dem Ukrainischen Pfadfinderbund, ist am 
27. September 2025. Dazu gibt es eine gesonderte Info, die diesem Brief beiliegt. 
 

Mit freundlichen Grüßen, 

  
 
 
 
Die Adresse für die Paketannahme: Bertha-Kipfmüller-Straße 43, 81249 München  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


